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Памятка-рекомендация посвящена работам известного
педагога Т. А. Шорыгиной. Содержит краткую биографическую
справку и обзор некоторых книг автора из фонда Смоленской
областной библиотеки для детей и молодёжи имени И. С. Соколова-
Микитова. Издание адресовано воспитателям дошкольных
образовательных учреждений, педагогам, родителям,
библиотекарям.
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Пособие посвящено самому распространённому и
удивительному веществу в природе – воде! Книга построена в
форме конспектов помесячных занятий, проводимых методом
беседы взрослого с детьми. Это поможет учителям,
воспитателям дошкольных учреждений, гувернёрам, родителям
доходчиво рассказать детям о свойствах воды, её
удивительных превращениях из жидкого состояния в
парообразное и твёрдое, нахождении и круговороте в природе,
значении в жизни растений, животных и человека. Помимо
этого, в беседах подробно описываются несложные опыты с
водой, предлагаются интересные задания, игры, викторины,
загадки, помогающие прочнее закрепить полученный
материал, а авторские стихи и сказки сделают занятия яркими,
запоминающимися и результативными. В Приложении дана
авторская сказка «Приключения Кап и Ли», которую можно
дополнительно почитать детям.
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встречали гостей… Любви и уважению к хлебу нужно учить с
детства, прививая детям эту любовь и в детском саду, и в
школе, и дома.

Методическое издание предлагает воспитателям
дошкольных учреждений, гувернёрам, родителям 9 бесед. Они
рассказывают о злаковых культурах в целом (более подробный
разговор идёт о пшенице и ржи); о том, как из зёрен получают
муку, где и как её хранят; о различных видах хлеба; о значении
хлеба в трудные военные годы и о блокадном хлебе.

Каждую беседу сопровождают авторские сказки,
рассказы, стихи, загадки о хлебе. Народные пословицы и
поговорки, вопросы и задания по теме помогают детям лучше
усвоить представленный материал.

Для проведения тематических праздников предлагается
два сценария «Кашку кушай, сказку слушай» и «Каша – мать
наша, хлеб – кормилец».

Шорыгина, Татьяна Андреевна.
Беседы о воде в природе / Т. А.
Шорыгина : [худож. А. Д. Прутенская].
– 2-е изд., испр. и доп. – М. : ТЦ Сфера,
2019. – 96 с. : ил. – (Вместе с детьми).

Каждый дошкольник – маленький
исследователь, с радостью и удивлением
открывающий мир. Первое вещество, с
которым знакомится ребёнок, это вода.
Она даёт ему приятные ощущения,
развивает различные рецепторы и предоставляет практически
неограниченные возможности познавать мир и себя в нем.
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  «… совершенно необходимо знать и изучать достижения
наиболее известных отечественных педагогов. Именно они
представляют собой золотой генофонд России, способный
решить главную задачу – воспитание людей, от которых
будет зависеть будущее страны и всего человечества».

Хуторской А. В.,
доктор педагогических наук, член-корреспондент РАО.
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Имя Татьяны Андреевны
Шорыгиной хорошо известно в
научно-педагогических кругах
современной России. Её книги
вызывают неизменный интерес у всех,
чья деятельность связана с
воспитанием подрастающего
поколения.

Татьяна Андреевна родилась в
1952 году в Москве. С раннего детства
очень много читала, а любимыми
предметами в школе были химия,

физика и математика. Окончила Московский химико-
технологический институт имени Д. И. Менделеева (факультет
неорганической химии). Более 20 лет преподавала химию и
физику в нескольких московских вузах. Но любовь к
литературе, зародившаяся еще в детстве, победила.
Литературное творчество стало основным ее занятием.
Наставником начинающей писательницы был талантливый
детский писатель Юрий Иосифович Коваль. В 1994 году Т. А.
Шорыгину приняли в Союз писателей России, в 1996 году – в
Союз журналистов России.

Татьяна Андреевна – частый гость на встречах со
студентами, школьниками, автор многочисленных
публицистических статей и радиопередач, участник вебинаров.
Её выступления всегда вызывают живейший интерес у
заинтересованной аудитории и полны новыми идеями,
концепциями, умением уловить самые «свежие» тенденции в
воспитании детей.

Более 10 лет она сотрудничает с творческим центром
«Сфера». За эти годы в издательстве увидели свет её книги из
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Книга содержит занятия, которые учителя младших
классов, воспитатели дошкольных учреждений, гувернеры,
родители могут проводить с детьми старшего дошкольного и
младшего школьного возраста. Цель занятий, построенных на
анализе поступков героев авторских сказок и стихов, доступно
и увлекательно сформировать представление о моральных
ценностях, выработать навыки и привычки, необходимые для
жизни в обществе, дать детям положительные социальные
нормы поведения, обогатить речь, развить творческое
воображение.

В пособии два раздела. Раздел «Наш характер» состоит из
семи бесед: «Доброта», «Верность», «Гостеприимство»,
«Дружба», «Заботливость», «Стремление помочь»,
«Щедрость». В разделе «Наши чувства» содержится девять
бесед: «Что мы чувствуем», «Радость», «Грусть»,
«Удивление», «Вина», «Стыд», «Обида», «Страх», «Злость».
Каждое из понятий подробно разбирается, приводятся
подходящие по смыслу пословицы и поговорки, даются
графические схемы и предлагаются вопросы для закрепления
материала.

Шорыгина Т. А. Беседы о хлебе :
методические рекомендации / Т. А.
Шорыгина. – М. : ТЦ Сфера, 2017.  – 77
с. : ил. – (Вместе с детьми).

Хлеб – символ достатка и
благополучия. Его сравнивали с золотом,
солнцем, самой жизнью. Хлеб берегли, в
честь него слагали песни, хлебом-солью
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В методическом пособии содержится интересная и
полезная информация о более чем тридцати различных
профессиях и тех качествах, которыми необходимо обладать
человеку, желающему получить ту или иную специальность.
Порядок рассказов о профессиях выстроен по календарному
принципу, в логике профессиональных праздников, которые
принято отмечать в России.

Авторские стихи, загадки в тексте и вопросы в конце
каждой беседы помогут воспитателям детских садов,
гувернёрам и родителям пробудить у детей 5–8 лет интерес к
профессиональной деятельности человека, к окружающему
миру. Завершают книгу подборка загадок и небольшая игра по
представленным профессиям.

Шорыгина Т. А. Беседы о
характере и чувствах : методические
рекомендации / Т. А. Шорыгина. – М. :
ТЦ Сфера, 2017. –  93 с. – (Вместе с
детьми).

В современной науке нравственное
воспитание рассматривается как одна из
важнейших сторон общего развития
дошкольников. Именно в процессе
нравственного воспитания у ребёнка

развиваются гуманные чувства, формируются этические
представления, навыки культурного поведения, социально-
общественные качества, уважение к взрослым, ответственное
отношение к выполнению поручений, умение оценивать свои
поступки и действия других людей.

5

серий «Вместе с детьми», «Сказки-подсказки», «Детям о самом
важном», «Познавательные сказки», «Библиотека
воспитателя».

Каждая написанная книга Т. А. Шорыгиной включает в
себя стихи, сказки, рассказы, небольшие поэмы. Как говорит
она сама: «Через книги мне хочется передать красоту нашего
мира и научить любить родную землю».

Свои книги Татьяна Андреевна адресует учителям
начальных классов, воспитателям детских дошкольных
образовательных учреждений, гувернёрам и родителям,
помогает им удовлетворить познавательные потребности
малышей, ответить на многочисленные детские вопросы.
Общее направление написанных ею книг – познавательно-
развивающее, речевое, нравственное и воспитательное, а
построены они в форме бесед с детьми. Беседа – один из
интересных, но и сложных методов обучения. Её ход зависит
от подготовки воспитателя, а также от уровня развития детей,
от степени их активности и знаний. Беседа пробуждает у
ребёнка пытливость ума, сообразительность и воображение,
учит малыша более систематично мыслить, высказывать свои
суждения, связывать факты и намечать несложные выводы.

В фонде Смоленской областной библиотеки для детей и
молодёжи имени И. С. Соколова-Микитова имеется более двух
десятков книг Татьяны Андреевны Шорыгиной.

Предлагаем познакомиться с некоторыми их них.
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Шорыгина Т. А. Беседы о Великой
Отечественной войне / Т. А. Шорыгина
: [худож. А. Д. Прутенская, В. П.
Халиков]. – М. : ТЦ Сфера, 2016. –  160
с. : ил. – (Вместе с детьми).

В книге представлены 14 бесед,
рассказывающих о ключевых моментах
Великой Отечественной войны. Беседы
«Начало войны», «План Барбаросса»,
«Разгром фашистских войск под

Москвой», «Блокада Ленинграда» повествуют о первых
военных поражениях и победах, о страшной блокаде
Ленинграда.

Беседы «Сталинградская битва» и «Битва на Курской
дуге» рассказывают о двух важнейших битвах на полях
Великой Отечественной войны, о мужестве и
самоотверженности советских солдат.

Следующие три беседы – «Женщины на защите
Отечества», «Герои Великой Отечественной войны», «Дети на
войне» помогают познакомить детей с именами бесстрашных
женщин, которые наравне с мужчинами участвовали в боях на
земле и в воздухе; с подвигами Н. Гастелло, А. Маресьева, И.
Панфилова юных пионеров-героев Лёни Голикова, Марата
Казея, Валентина Котика…

«Четвероногие помощники на фронте» – так называется
беседа, рассказывающая о животных, которые в годы войны
вместе с людьми несли службу и совершили немало подвигов в
сражениях с фашистскими захватчиками.

Беседа «Освобождение Отчизны и Европы от фашистов.
Битва за рейхстаг» повествует о последних месяцах
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кровопролитной битвы, освобождении Европы и наступлении
на Берлин.

Беседы «Города-герои» и «Памятники героям войны»
объясняют: за какие подвиги даже города получали почетное
звание; рассказывают о памятниках, запечатлевших в бронзе и
граните мужество и героизм каждого, кто стал на защиту
Отечества.

Завершает книгу беседа «Праздник День Победы». Это
рассказ о государственном празднике в нашей стране,
посвящённом Дню Победы в Великой Отечественной войне.

Одни части книги написаны в стихах, другие – в прозе. В
конце каждой беседы даны вопросы, которые можно задать
детям для лучшего усвоения услышанного. В книгу также
включены сценарии, посвящённые детям-героям и Дню
Победы.

Шорыгина Т. А. Беседы о
профессиях : методическое пособие / Т.
А. Шорыгина. –  2-е изд. – Москва : ТЦ
Сфера, 2021. –  128 с. : ил. – (Вместе с
детьми).

Знакомство с профессиями – это
расширение кругозора, словарного запаса,
интереса к окружающему миру,
возможность узнать о важности различных
профессий, понять, кем хочется стать в будущем и, конечно,
уважение к чужому труду. Главная задача раннего
ознакомления детей с профессиями – вызвать у них
эмоциональное отношение к труду, дать возможность проявить
себя в различных сферах деятельности.


